
ma 05/04/2010 ACHL Herentals 13u30

Toegangsgeld: GRATIS€
01.25 €/loopnr
01.25 €/kampnr

Proeven Heren Dames
BEN 60, 600, hoog, hockey,
PUP 
MIN 80, 300, 60H, pols, ver, kogel, discus
Benaderend uurrooster
Uur Discipline Categorie Discipline Categorie Stand

13u30
hockeybalwerpe
n BEN - M

13u30 verspringen BEN - V

13u30 60m H (0,762m) - pup/min PUP - M

13u30 60m H (0,762m) - pup/min PUP - V
13u30 hoogspringen PUP - V 2

13u30
polsstokspringe
n MIN - M

13u30 60m H (0,762m) - pup/min MIN - V

13u45
discuswerpen 
(600g) PUP - M

14u00 80m H (0,840m) MIN - M

14u30
kogelstoten 
(2kg) PUP - M

14u45 60m BEN - M
14u45 hoogspringen BEN - M 1
14u45 60m BEN - V
14u45 60m PUP - M
14u45 60m PUP - V
14u45 80m MIN - M

14u45
speerwerpen 
(400g) MIN - M

14u45 80m MIN - V
14u45 verspringen MIN - V

15u00
discuswerpen 
(600g) PUP - V

15u00
polsstokspringe
n MIN - V

15u15
kogelstoten 
(2kg) MIN - V

15u30
hockeybalwerpe
n BEN - V

15u30 300m MIN - M
15u30 300m MIN - V

15u45
kogelstoten 
(3kg) MIN - M

16u00 hoogspringen PUP - M 2

16u00
discuswerpen 
(750g) MIN - V

16u30 600m BEN - M
16u30 600m BEN - V

16u30
kogelstoten 
(2kg) PUP - V

16u30 verspringen MIN - M
17u15 1000m PUP - M
17u15 1000m PUP - V

60, 1000, 60H, hoog, kogel, discus 60, 1000, 60H, hoog, kogel, discus
80, 300, 80H, pols, ver, kogel, speer

PAASMAANDAG MEETING

Inschrijvingsgeld:

60, 600, ver, hockey


